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A partir d’ara, continuant amb el compromís adquirit en la formació  amb tots i cadascú dels 

nostres afiliats , SAP-UGT et dona la possibilitat de preparar-te  per a  poder afrontar amb 
garanties suficients la convocatòria de promoció de CAPORAL.  
Els curs de preparació a l’oposició es realitzarà a través de la nostra Plataforma de 
formació ON-LINE, WWW.FORUMCATALUNYA.COM   
Contem amb la col·laboració de tot equip de coordinadors amb molta experiència. Tots han 
estat docents a l’ISPC en diferents etapes de la seva vida professional.   
A més a més, et donem el TEMARI en paper per tal de facilitar-te l’estudi dels diferents 
mòduls. 

També et proporcionarem una planificació  física, per a que puguis superar una de les 
parts de l’oposició, la prova física amb més facilitat. 
Com podreu comprovar, els diferents cursos estan dividits en mòduls, tal i com està en les 
bases de la convocatòria. Cada mòdul, excepte el 6 i el 7, tindrà el seu certificat 
d’aprofitament individual d’haver-lo superat. 

CURS DE PREPARACIÓ DE L’OPOSICIÓ DE CAPORAL 

COORDINADORA GENERAL DEL CURS COMISSARIA 

MÒDULS CONTINGUT DURADA COORDINADOR/A 
DATA EXAMEN 

PRESENCIAL (SIMULACIÓ) 

MÒDUL 1 NORMES PRIMERES 25 HORES INTENDENT 

MÒDUL 2 DRET I PROCEDIMENT PENAL 25 HORES 
PROFESSOR DE DRET 

PENAL 

MÒDUL 3 
NORMATIVA POLICIA GENERALITAT-

MOSSOS D’ESQUADRA 
40 HORES INSPECTOR 

MÒDUL 4 PNT’s 25 HORES INSPECTOR 

MÒDUL 5 
POLICIA DE SEGURETAT I 

ADMINISTRATIVA 
40 HORES SOTSINSPECTOR 

MÒDUL 6 PREPARACIÓ PSICOTÈCNICS I ENTREVISTA  GRUP DE PSICÒLOGUES 

MÒDUL 7 PREPARACIÓ FÍSICA  PREPARADORS FÍSICS  

4 ó 18 
 

SETEMBRE 
 

(pot variar en funció de 
la data de publicació) 

TOTAL HORES CURS            155 

 

MES D’ INICI  MAIG 

MES DE FINALITZACIÓ SETEMBRE 

AFILIATS 150 Euros 
PREU DEL CURS  

NO AFILIATS 250 Euros 

INSCRIPCIÓ OBERTA A TRAVÉS DE WWW.FORUMCATALUNYA.COM 
(Accedeix a cursos, cercador Cursos ON-LINE i després a Oposicions) 

Per a més informació trucar al Tf. 93 342 68 10 

 
 

PREPARA’T AMB NOSALTRES L’OPOSICIÓ DE 

CAPORAL   
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OBJECTIUS GENERALS 
 
Aquest curs està dissenyat per preparar tota la part teòrica de l’oposició de  Caporal del CME. A més a més,  
us ensenyarem a fer i respondre psicotècnics i com afrontar  l’entrevista personal.  
També us lliurarem a tots els interessats, una planificació de la preparació física que els alumnes, de seguir-
la, els hi garantirà afrontar amb moltes garanties d’èxit una part no menys important de l’oposició, les proves 
físiques. 

 

OBJECTIUS ESPECÍFICS 
 

- Estudi del Temari de l’anterior convocatòria i que servirà com a base per confeccionar l’examen 
teòric de l’oposició 

- Estudi de totes les actualitzacions que es produeixin en relació al temari de la nova convocatòria i 
que podran ser consultades via on-line. 

- Realització de test ON-LINE que servirà als alumnes per anar preparant la part teòrica que es 
trobaran el dia de la prova 

- Preparació per mitjà d’una planificació, de les proves físiques. Tothom que segueixi aquesta 
planificació tindrà garantida la superació d’aquesta prova 

- Preparació i realització d’una bateria important de psicotècnics, que seran analitzats pels 
coordinadors i que us podran orientar individualment per intentar millorar aquells aspectes que 
s’hagin de millorar. 

- Preparació de l’examen oficial amb una simulació 100% real de la 1ª prova de l’oposició en una 
Universitat Catalana. Se us informarà, una vegada iniciat el curs, del lloc, la data exacta, l’hora i tot el 
que heu de portar per tal de realitzar la prova via sms i via e-mail. Es obligatòria la seva realització si 
es vol obtenir el certificat d’aprofitament. 

- Preparació de l’entrevista de selecció. 

 

PROGRAMA 
 
MÒDUL 1.           NORMES PRIMERES  
 

- La Constitució espanyola de 1978: drets fonamentals i llibertats públiques. La funció policial en el marc 
constitucional.  

- L'Estatut d'autonomia de Catalunya: competències de la Generalitat en matèria de seguretat pública i policia 
Judicial.  

- Llei orgànica 2/1986, de 13 de març, de forces i cossos de seguretat: articles de directa aplicació a la policia de 
la Generalitat-mossos d'esquadra.   

- Recomanació REC(2001) 10 del Comitè de Ministres del Consell d'Europa als estats membres sobre el Codi 
europeu d'ètica de la policia.  

- Resolució INT/1828/2004, de 14 de juny, per la qual s'aprova la Instrucció per la incorporació i aplicació del 
Codi Europeu d'Ètica de la Policia en relació a l'actuació i la intervenció de la policia de la Generalitat-Mossos 
d'Esquadra.  

 

MÒDUL 2.    DRET I PROCEDIMENT PENAL 
 

- Llei orgànica 6/1984, de 24 de maig, reguladora de l'habeas corpus.  
- Llei 27/2003, de 31 de juliol, reguladora de l'ordre de protecció de les víctimes de la violència domèstica. El 

registre central per a la protecció de víctimes de violència domèstica (Reial decret 355/2004, de 5 de març).  
- CODI PENAL 
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MÒDUL 3.            NORMATIVA POLICIA DE LA GENERALITAT-MOSSOS D'ESQUADRA  
 

- Llei 4/2003, de 7 d'abril, d'ordenació del sistema de seguretat pública de Catalunya.  
- Llei 10/1994, d'11 de juliol, de la policia de la Generalitat-mossos d'esquadra.  
- Decret 243/2007, de 6 de novembre, d'estructura del Departament d'Interior, Relacions Institucionals i 

Participació: Direcció General de la Policia i estructura del cos de policia de la Generalitat-mossos d'esquadra.  
- Decret 401/2006, de 24 d'octubre, pel qual s'aprova el Reglament de provisió de llocs de treball del cos de 

mossos d'esquadra: capítol 1. Disposicions generals; capítol 2. Provisió de llocs de treball mitjançant concurs, 
concurs oposició i lliure designació  

- Decret 183/1995, de 13 de juny, pel qual s'aprova el Reglament de règim disciplinari del cos de la policia de la 
Generalitat-mossos d'esquadra.  

- Acord GOV/166/2006, de 24 d'octubre, pel qual s'aprova el Pla de carrera professional del cos de mossos 
d'esquadra i determinades mesures referides a la relació de llocs de treball del cos de mossos d'esquadra.  

- Ordre de 10 de novembre de 1997, per la qual s'aprova el Pla general d'avaluació del cos de mossos 
d'esquadra. 2.8 Instrucció de 22 de desembre de 1997, sobre la imatge corporativa de la policia de la 
Generalitat-mossos d'esquadra.  

- Instrucció 4/2008, d'11 de març, sobre la utilització d'armes i eines d'ús policial. Instrucció 8/2008, de 13 de 
juny, d'ampliació de l'àmbit d'aplicació de la Instrucció 4/2008, d'11 de març, sobre la utilització d'armes i eines 
d'ús policial.  

- Instrucció 5/2008, d'11 de març, sobre l'ús d’armes de foc per part dels funcionaris del cos de la policia de la 
Generalitat - Mossos d'Esquadra.  

 

MÒDUL 4.     PROCEDIMENTS NORMALITZATS DE TREBALL 
 

- PNT 019/PNT 020/PNT 022/PNT 029/PNT 034/PNT 035/PNT 039/PNT 041/PNT 046/PNT 45/ 
PNT 062/PNT 047/PNT 023/PNT 036/ 

 

MÒDUL 5.  POLICIA DE SEGURETAT I ADMINISTRATIVA 
 

- Llei orgànica 1/1992, de 21 de febrer, de protecció de la seguretat ciutadana. 
-  Llei orgànica 9/1983, de 15 de juliol, reguladora del dret de reunió.  
- Reial decret 137/1993, de 29 de gener, pel qual s'aprova el Reglament d'armes: definicions, classificació de les 

armes reglamentàries, armes prohibides i tipus de llicències.  
- Reial decret 1428/2003, de 28 de novembre, pel qual s'aprova el Reglament General de Circulació, per a 

l'aplicació i desenvolupament del text articulat de la llei sobre trànsit, circulació de vehicles a motor i seguretat 
viària, aprovat pel Reial decret legislatiu 339/1990, de 2 de març:  

- Reial Decret 2364/1994, de 9 de desembre, d'aprovació del Reglament de Seguretat Privada: Títol II. Personal 
de Seguretat  

- Llei 23/1992, de 30 de juliol, de seguretat privada, i modificacions posteriors, i ampliada per la Llei 14/2000, de 
29 de desembre.  

- Llei 10/1990, de 15 de juny, sobre policia de l'espectacle, les activitats recreatives i els establiments públics.  
- Decret 200/1999, de 27 de juliol, pel qual es regula el dret d'admissió als establiments públics on es realitzen 

espectacles i activitats recreatives.  
- Ordre IRP/181/2007, de 30 de maig, per la qual es determinen els horaris màxims de determinats establiments 

públics destinats a espectacles públics i/o activitats recreatives, sotmesos a la Llei 10/1990, de 15 de juny, 
sobre policia de l'espectacle, les activitats recreatives i els establiments públics. 

 
MÒDUL 6. PREPARACIÓ PSICOTÈCNICS I ENTREVISTA 
 
MÒDUL 7. PREPARACIÓ FÍSICA 
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METODOLOGIA 
 
El curs de preparació de l’oposició per a Caporal del CME és un curs teòric i pràctic, fet a Distància. 
El temari i la planificació física seran lliurades en paper a l’alumne. També podran accedir al temari  
a través de www.forumcatalunya.com  en l’aplicatiu de Formació ON-LINE. 
A través de l’aplicatiu l’alumne podrà contestar una bateria de preguntes, separades per mòduls, 
similars a les que es podrà trobar en l’examen oficial. 
 
El dia programat de l’examen presencial  es realitzarà una simulació real de la prova. Aquesta 
seguirà el següent guió: 
 

- Presentació del DNI i comprovació de l’ alumne per accedir a fer la simulació de la prova 
real. 

- A l’hora fixada es realitzarà la prova teòrica que durarà el temps que dura la prova en 
l’oposició (1h.) 

- Recollida dels exàmens i correcció dels mateixos 
- Classe Presencial (2h aproximades) on les Coordinadores de Psicotècnics us donaran idees 

bàsiques per a realització de psicotècnics i preparació de l’entrevista.  
- Temps per realitzar preguntes a les psicòlogues 
- Al final s’entrega la correcció de la prova, i qui l’hagi superat tindrà un certificat 

d’aprofitament per cada mòdul superat.  
 
 

TUTORIES 
 
Cada mòdul té un tutor diferent. Hi hauran dues vies de contacte, una a través de l’apartat dubtes 
de l’aplicatiu de formació, i l’altra, a través d’un correu electrònic que serà diferent i únic per a cada 
tutor. 
En l’apartat dubtes de l’aplicatiu, l’alumne pot escollir  que la consulta que realitzi sigui privada o 
pública. Si és privada, la pregunta i la contestació únicament la veu el tutor i l’alumne que l’ha 
realitzada, i si és pública, és accessible per a tothom. 
A més a més, els alumnes disposaran d’un e-mail de contacte per poder realitzar qualsevol consulta 
en relació a la planificació física lliurada. 
 

EVALUACIÓ 
 
L’alumne tindrà dues proves per comprovar si ha assolit els coneixements. Una consistirà en la 
contestació d’una sèrie de preguntes a través de l’aplicatiu ON-LINE. Cada mòdul teòric (5 en total) 
tindrà les seves preguntes i la seva nota diferenciada. 
La següent prova és la simulació de la prova real. La superació de les dues proves donarà dret a 
l’obtenció del certificat d’aprofitament de cada mòdul realitzat. 
 
 
 
 



  

 

 
 

 

C/ Bruc, 21 3r 3a - 08010 Barcelona -  Tel. 93 342 68 10 - Fax. 93 342 68 11 - www.sap-ugt.cat - sap@sap-ugt.cat 

CURS DE PREPARACIÓ DE L’OPOSICIÓ DE CAPORAL 

 
 

PLACES :  200 

 

DATES 

 
El curs s’inicia al maig i finalitza al Setembre 
 

DURADA 

 
Els curs te una durada de 155 hores 

 

PREU 

 
El preu és de 150 Euros afiliats al SAP-UGT i de 250 Euros per als no afiliats 
 

FORMA DE PAGAMENT 

 
Ingrés bancari abans de l’inici del curs de preparació, fent constar el nom i el curs de preparació que 
és realitzarà. 

BANC SABADELL ATLÀNTIC   0081-0217-11-0001222030 

 
 

MATERIAL 

 
Es lliurarà una carpeta personalitzada d’anelles amb el Temari en paper (exceptuant els PNT’s) 
Es lliurarà la planificació de la preparació física juntament amb el temari. 
 
 
DIPLOMA 

 
Certificat d’aprofitament expedit per  SAP-UGT/FSP-UGT 
 
 
 
 
 


